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5. Cislo/ Kvéten 2022
Po precteni, prosim, predejte dalSimu obyvateli!
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Mile ctenarky, mili Ctenari,

V meésici kvétnu, jak napovida jeho jméno, vSechno kvete.
Zlaty dest, tulipany, nakonec i jablong, hrusné, tfeSné a pod
nimi si rada hraji majova kotata.

V tomto mésici kvete 1 laska. Kdysi mladenci stavéli dévcatim
pod oknem majku, stuzkami zdobeny stromek, aby jim dali
najevo, Ze je maji radi.

Druhou kvétnovou nedé¢li slavime Svatek matek.

Kvétnovy Mési¢nik bude plny lasky, libani a ismévi. Kvéten
vSak také patii Mistru Jaroslavu Kocianovi a se svou osobni

zkuSenosti s nim nas seznami pani Marie Sikorova.

Slunickové jarni dny a hezké
poctenicko Vam pieji
Eva Plivova a Dana MatouSkova

Vase socialni pracovnice



Co nas ceka v kvetnu

BRAMBORACKOVE HODY - termin bude upfesnén podle

pocasi, sledujte nasténky, poslouchejte Domovsky rozhlas.

25.5.0d 14.00 - BETLEMSKE SVETLO  pojdte s nami za

kulturou, vyrazime do kina (Roskotova divadla). Nenechte si
ujit Ceskou komedii Jana a Zdenka Svérakovych. Komedie
mapuje otazky bézneho lidského zivota snadsazkou a

humorem, vychazi z psanych povidek Zdenka Svéraka.

Stale také muZete navStévovat pravidelny program:

\/ pondéli: promitani a joga

V utery: skupinové cviceni a ¢teni na pokracovani

Ve stredu: Vytvarna hodinka nebo spoleCenské hry,
canisterapie a aromaterapie

Ve Ctvrtek: Wellness a hudebni hodinka

V/ patek: Cteni na pokradovani

V sobotu: MSse svata



Informace 7z kuchynée

Stravovani senioru je velmi dilezité téma, kterému vénujeme
V naSem Domov¢ velkou pozornost.

VyvaZzend a spravna strava muze u starSich lidi zajistit
pfedchazeni mnoha problémim. Napf. nedostatek bilkovin
vede Kk ubytku svalové hmoty a tibytek svalové hmoty k dalSim
problémim a komplikacim. Dodrzovanim vyvadzen¢ho a
pestrého jidelnicku mizeme témto potizim predchazet.

Z tohoto divodu jidelni¢ek pfipravuje klinicka nutriéni
terapeutka, odborny zdravotnicky pracovnik, ktery garantuje,
Ze jidelnicek je sestaveny tak, aby vyhovoval vSem dietam 1
obyvateliim, ktefi dietni omezeni nemaji. Navrzen je tak, aby
svou pestrosti a vyvazenosti zivin, vitamini a mineralnich latek
byl rozloZen do Ctyt dennich davek bez dopolednich svacin, u
diabetik®i do péti (druha vecete).

V jidelnicku budou zatazena take nova jidla nebo mozna pouze
nove nazvy. Abyste védéli, co si pod nazvem predstavit, dame
na nasténky skladbu surovin nebo potravin, z kterych jsou
pfipraveny.

Diilezity je také spravny pitny rezim. Bila kava uz se nebude po
snidani vylévat, ale bude Vam k dispozici ve dzbanech na

kuchynkach, stejn¢ tak studeny napoj (napt. dZus, ochucena
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voda s prichuti bylin, citronu,..), ktery je uz od rana pro Vas
k dispozici v jidelné, bude po obédé ve dzbanu na kuchynkach.
Caj zde bude dostupny po cely den, barely na ¢aj se budou
vymyvat aZ v no¢nich hodinach.

Neni v naSich silach a moznostech vyhovét chutim a narokim
vSech 144 Kklient, takové cile by byly nerealné. Ani my
zameéstnanci se mnohdy neshodneme, nékdo nema rad maso,
jiny zase sladka jidla.

To vSak neznamena, Ze nas VaSe nazory nezajimaji, naopak.
Kazdy mésic se kond stravovaci komise, které se ucastni
zastupci vedeni - vrchni sestra R. Hegrova, vedouci pfimé péce
R. Tipeltova, vedouci kuchyné L. Kastelikova, nutri¢ni asistent
V. Krockova, dale zastupci pfimée pece - stravovaci asistenti R.
Krejcitova, R. Stejskalova, K. PospiSilova a také zastupci
obyvatel p. S. DoleCkova a p. F. Velinsky. V soucasné dobé
oslovujeme dalsi klienty, ktefi by méli zdjem o Clenstvi ve
stravovaci komisi.

Pokud budete chtit cokoliv sdélit, muzete prosttednictvim
obyvatel, ktefi Vas ve stravovaci komisi zastupuji,
prostfednictvim vrchni sestry, nutricni asistentky. VyuZivejte
knihy pochval, pfipominek a ndméti ke straveé, které kazdy

m¢ésic stravovaci komise vyhodnocuje.



(Pozn. Dékujeme za pochvaly, kterych je také dost a motivuji

nas do dalsi prace).

Ve spolupraci s vrchni sestrou a nutriéni asistentkou pro Vas

informace pripravila Mgr. Miluse Kopecka, feditelka




Pranostiky na kveten

v Studeny ma4j, v stodole raj.

vV maéji nema pastyii uschnout hul.

v" Chladno a veéerni mlhy v maji, hojnost ovoce a sena daji.
v KdyZz ma4j vlahy neda, ¢erven se preda.

v Kdyz se v maji blyska, sedlak si vyska.

v Majova voda vypije vino.

v Majova vlazi¢ka - naroste travicka; majovy desticek -

poroste chlebicek.

Svaty Florian, patron hasi¢li byval fimsky vojak, ktery tajné
prestoupil na kiestanskou viru. Na obrazech ho Casto vidame,
jak hasi hotici kostel. Na jeho svatek by nemélo byt moc vétrno
— je-li o dni svatého Floriana veliky vitr, jest toho roku mnoho
ohnu, pravi lidovd moudrost. Svateho Floriana v kalendari
nenajdeme, schovava se pod jménem Kvétoslav (4. 5.), coz je

cesky predklad jeho latinského jména.
Pankrac (12. 5.), Servac (13. 5.), Bonifac (14.5.),

Zofie (15.5.). Tyhle t¥i mrzouty neméli sedlaci radi. Volavali

¢

na né:“ Pankrdaci, Servdaci, Bonifaci! V mdji jste nemili



chlapici!“ V patach téchto chlapikli se pliZzi jejich protivna
kuchatka Zofie, ktera nema v oblibé kvéty.

Mezi 10. kvétnem a 13. Cervnem kiest’ané slavi dalsi

svatek — letnice. Hod Bozi svatodusni pfipada na Ctyficaty den
po Velikono¢ni nedé€li. Pfipomina kiestaniim den, kdy Bih
seslal na apoStoly Ducha svatého v podobé ohnivych jazykd.
Tim zptsobil, Ze dokazali mluvit vSemi cizimi fecCmi,
dorozuméli se uplné s kazdym a mohli dale S§ifit JeziSovo
poselstvi. Na Moravé se touto dobou potfada jizda krald,
slavnost, pfi niZ vesnici projizdi nadherny pritvod mladencti na
konich, ktefi maji mezi sebou krale, chlapce v Zenskych Satech.
ProtoZe svatodusni
svatky jsou
pohyblive,
pranostika nam radi
dvé zcela opacné
vect: O svatém duse

chod’ jeste v koZise,

ale také Na svaty
Duch do vody buch! Takze si vyberte.
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Usmey na tvari

Vetejné projevovany usmev patii k nasi kultufe od davnych
dob. Jen si vzpomeiite, kdyz jste byli déti a maminka se na Vas
hezky usmala. Kazdé¢ dit€ si tento moment zapsalo do srdce a
podvédomé si ptalo, aby se na n€¢j maminka usmivala porad.
Usmév je projev lasky, soundlezitosti a hlavné radosti, ktera je
nakazliva (v dobrém, slova smyslu). KdyzZ se ¢lovék sméje, jeho
rty se pooteviou a koutky ust jsou roztazeny do stran. O¢1 pii
usmévu laskavé zafi. AvSak prvni, co vnimame, jsou usta.
Maloktery c¢lovék umi projevovat radost pouze ocima.
Uvédomte si, jak dulezitd je tvar, mimika a jak cenny a
nenahraditelny je tsmév na rtech. Zrychlujici tempo, které
lidstvo hnalo stale vpred v rekordnim case, bylo nahle
zastaveno. Varovani, pfipominani, ptirodni ukazy, nic nebylo
Clovéku dost, aby se zastavil. A najednou se stalo, Ze se vSe
zastavilo, abychom se mohli znovu nadechnout a jit vstfic
novym zacatkim. Usmév je skryty, doteky a blizkost omezena,
proC se to stalo? Je to dlrazny signal, abychom se navratili
K nasim kofentim a vyuzivali vSeho, co ndm Matka piiroda
nabizi. Zijte s ismévem a v objeti. Zijte tady a ted’. Zbyteéné

nenahlizejte pres plot, co na Vas ceka.



Ve

Maj — lasky cCas

Laska je stard jako lidstvo samo. Mezi muzi a Zenami to
vzajemné jiskfilo od pocatku veékt, Amorovy Sipy létaly mezi
antickymi bohy i1 oby€ejnymi smrtelniky.

Pomineme-li, ze nas od prvniho nadechnuti na svété bezmezné
miluji naSi rodiCe, poprvé se slaskou setkdvame jako déti
v pohadkach. Ale ne vzdy to konéi Stastné. Z lasky dokaze
Clovék mnohe, ale nékdy se bohuZzel prvotni vasnivy cit po
zklamani nebo zradé¢ mize zménit az v nenavist. Nic to neméni
na skuteCnosti, Z7e¢ laska je nejmocnéjSim citem v naSich

zivotech. Jeji podoby jsou rizné a stejné tak jeji projevy.

Oldrich a Bozena '

Do doby nejstarSich déjin nasi zemé spada ptibeh odehravajici
se Vv kulisach bratrovrazedného boje Jaromira a Oldficha z rodu
Piemyslovcil v 10. stoleti. Slo v ném kromé rozdéleni izemi
piredevs§im o dédictvi triinu. Ani jeden z nich nemél potomka.
Oldifich proto zavrhl neplodnou manzelku a zloze
nemanzelského s milenkou BoZenou zplodil syna Bfetislava.
Bozenu knize nenaSel u zadného dvora, ale na cesté z lovu u
feky pi1 prani pradla. Pfestoze byla obyc¢ejnou venkovankou a

navic vdanou pani, knize ji nevahal ucinit svoji novou Zenou.



Porodila mu vytouzeného syna Bietislava, ktery po ném usedl

na prazsky stolec jako obnovitel premyslovskeé slavy a moci.
Bretislav a Jitka

Bfetislav byl jedinym potomkem kniZete Oldficha, ale synem
nemanzelskym. To znamenalo, Ze si své misto na slunci musel
tvrdé vydobyt. M¢l to byt dobry siatek s urozenou divkou
Zz vyznamneho rodu. Vybrali mu Jitku znémeckého
Slechtického rodu. Rozhodl se ji unést z klastera. Podle
kronikate Kosmase byl unos ,.krvavy masakr®, ale Bretislav
s Jitkou dorazil bezpecné k otCi, ktery je poslal viadnout na
Moravu do Olomouce. Méli pak pét deti... “Po Oldfichové smrti

v roce 1034 se Bretislav s uspéchem chopil vlady v celé zemi.
Othello a Desdemona

Maur (Cernoch) si vzal za zenu Desdemonu, urozenou krasku
bilé pleti, coz nebylo v 16. stoleti myslitelné. Othello byl sice
uznavany obcan a uspesSny vojevudce, ale za zeté by si ho nikdo
nepial. Desdemona si prosadila svou vuli, protoze ho velmi
milovala. Nardzky na jeho barvu pleti, intriky, a rizna
nepodlozena tvrzeni o cizoloZstvi a nevéfe jeho Zeny v ném
vyburcovaly Zarlivost. I kdyZz byl do své Zeny bezmezné

zamilovan, vlastnoru¢né ji uskrtil a sam sebe probodl dykou.



Basnik Goethe a jeho muza Ulrika

Goethe pobyval v roce 1821 v Marianskych Laznich, setkal se
se sedmndctiletou divkou Ulrikou von Levetzow a zamiloval se
do ni. I kdyz mu v té dob¢ bylo uz sedmdesat dva let, byla jeho
posledni laskou. I kdyZ ji nebyl lhostejny, na matcino naléhani
ho odmitla, ale sama se jiz nikdy nevdala. VSechny milostné

dopisy nechala pres svou smrti spalit.

Stastna laska Zatopkovych

Osudy milencli nejsou jen smutné. Pifibéh harmonickeé
vzajemné lasky a tcty prozili atleti Dana a Emil Zatopkovi. Byli
manzelé dlouhych 52 let. Emil Zatopek zemfel jiz v roce 2000,
pani Dana ho prezila o 20 let a skonala v uctyhodném véku 97
let v bieznu roku 2020. Manzelstvi Zatopkovych je zajimavé
Z mnoha divodu. Oba se narodili ve stejny den i1 rok a oba
ziskali ve stejny den v roce 1952 na olympiad€ v Helsinkach
zlaté¢ medaile. On jako béZec, ona jako oStépaika. Vzali se uz o
¢tyfi roky predtim. Bydleli spolu v domku v prazské Troji,
nem¢li déti, ackoliv si je moc prali. Manzelstvi bylo 1 tak
spokojen¢ a St’astné, 1 kdyZ oba ptiznavali krize, véetné letmych
never. Jak pani Dana s oblibou fikala, manZelstvim se prosmali

a vie brali s humorem. Ze by to byl navod na §tastny vztah?



Kvetnove libani

Prvni kvéten je s laskou spojovan jiz od nepaméti. Uz ve
starovékém Rimé se slavil svatek, ktery se nazyval Floralia a
byl zasvécen bohyni jara a plodnosti Flofe. Je zajimavé, Ze tuto
bohyni za svou patronku povazovaly i prostitutky. Ale tento den
je 1 v dalSich starovékych a rané stfedovékych kulturach
spojovan se zamilovanymi. Zamilované dvojice na 1. maje
vyhledavaji rozkvetlou tieSen, aby se pod ni polibily. Tento
zvyk je v Cesku hodné rozsifeny a drzi se zuby nehty na
vysluni, a to i1 pres agresivni medidlni proteZovani svatku
svatého Valentyna. Ziejm¢ je to proto, Ze je to prosté mily zvyk
a také ukazuje spojeni Clovéka s prirodou. A lasky neni nikdy
dost!

Kdes se vzal zvyk prvomajového libani

Mozna Vas to piekvapi, ale kde se vzal zvyk libat se na 1. maje
pod rozkvetlymi stromy, se vlastng s jistotou nevi. Je mozne, ze
polibek byl odménou divky chlapci, ktery ji postavil v noci na
prvniho maje pred domem majku. Proto se dodnes v nékterych
oblastech libaji pary ne pod tfesSni nebo jabloni, ale pod bfizou,
protoze tam byvaly majky pravé z biizek (uvadéji autori knihy

Hovory a hratky se zvyky a svatky Petr Kukal a Jan Vinduska).



Symbolika zvyku libani pod rozkvetlym stromem by se ale dala
vylozit tak, ze kvetouci strom je ptipraven k plozeni, coZ jsou
vlastné¢ 1 zamilovani lidé. Podle nékterych prament je tento
zvyk stary zhruba jen sto let, podle jinych je tu uz od
sttedovéku. V kiestanské dobé vSak byl polibek povazovan za
velmi intimni a pod tfeSni se tak sméli polibit jen ti, jezZ méli
pted svatbou. O polibku pod rozkvetlym stromem se fika, Ze

divce zajisti krasu na cely rok. Pokud vSak pusu nedostane,
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S 1. majem je dodnes nerozlu¢né take spjato vztyCovani majek.

uschne.

Prvni maj a majky

V pifedvecer dne se mladici ze vsi vypravi do lesa a vyberou
krasny vzrostly strom (jedlicku, smrcek €1 borovicku), ktery do
druhého dne proméni v majku. Osekaji z néj vétve, oloupou
kiru a Spicku ozdobi vénci, Satky, kvétinami, pentlemi a
faborky. Pak majku vzty¢i a celou noc ji hlidaji, protoze
,heptatele* z vedlejSi vesnice touzi jejich majku podiiznout a
ukrast. A to by byla porfadnd ostuda. Krom¢ téchto obecnich
maju, které se stavéji na navsi, vztyCuji nékdy mladenci mensi
majky — vyzdobené biizky — pred domy svych divek.

Nejstarsi znamy doklad o stavéni majky je z roku 1422 z Prahy,

kdy za jeji postaveni dostal mladik ruku své vyvolené, a slavila



se svatba. Od té doby je majka symbolem pfichodu jara, riistu a
plodnosti. V hlavnim mést¢ byva dodnes zvykem piinést
kyticku k sose Karla Hynka Machy, romantického basnika,
jehoz majestatni lyricko-epicka skladba Maj tento svatek lasky
proslavila.

Kytka a vénecek

V nékterych cCastech zem& obchazeli chlapci s majkou
svobodn¢ divky a dostavali od nich darecky. Vecer se pak
konala majova veselice, které¢ se fikavalo Kytka. Jestlize byl
vecer v rezil divek, pak se této oslavé tikalo Vénecek. Divky
davaly chlapctiim zelené vénecky.

Majales

Nepiimo s 1. majem souvisi 1 majalesy, tedy studentske reje a
oslavy. Tradice studentského veseli se dochovala uz od 15.
stoleti, tedy od dob, kdy univerzity zaCaly zazivat rozmach. Jiz
od pocatku bylo vtento den studentim tolerovano divoké
veseli, taskafice a lehce provokujici a pobufujici chovani. U nas
maji tyto slavnosti tradici od narodniho obrozeni. A to druhé
obrozeni zazivaji v poslednich letech, kdy rok od roku ptibyva

oslav 1 oslavujicich.



Vzpominky na Mistra

Jaroslava Kociana a jeho

pribuzne

Blizi se Kocianova houslova sout¢Z a se zajmem sleduji
v Orlickém deniku, Usteckych listech a Koridoru vsechny
informace. Je mi lito, Ze se uz nemohu zucastnit poslechu
skladeb nadanych 74kt z mnoha zemi svéta a piekrasnych
koncertll, v€etné zaveérecného, jak byvalo mym kazdoroCnim
Zvykem.

Jsem uZ dva roky na vozicku v Domov¢ diichodct, ale 1 tak se
toho da hodné stihnout, kdyz je zajem.

Vyrtstala jsem ve vétSim rodinném domé s rodi¢i a dvéma
mladS§imi sourozenci. Bydleli jsme v patte a dole byli babicka
s dédeckem a pradéda. Ze strany vSech jsme méli mnoho
pfibuznych a ti se u nas &asto stfidali. Zili jsme ve velmi
peknych vztazich, dodnes mam na détstvi a mladi ty nejhezci
vzpominky.

Jednou u babiCky a dédecka ¢ekali navstévu. Pamatuyji si, Ze byl
na stole bily vySivand ubrus a nedockavé jsme cekali, az

zazvoni. Pan Sel prvni, mél dlouhy kabat a smekl klobouk. U



pani m¢ zaujala velikd kozZeSina. Patrné mé predstavili jako
nejstar$i vnucku. Potom pftisla pro mne velikd radost, pani
vyndala z kabely plechové nadobicko. Tak prob&hlo moje prvni
setkani s Mistrem Jaroslavem Kocianem a jeho manzelkou.
Pro babic¢ku to byl milovany bratranec JarouSek, pro nas ostatni
stryCek Jaroslav a jeho pani jsme fikali teto Milo. Otec babicky
Petr Kocian byl regenschori (feditel kiiru) ve zdejsim kostele a
jeho bratr Jullius Kocian byl otcem Jaroslava. Oba bratii se
vénovali hudbé a vyucovali zaky. M¢li jesté dalSi sourozence,
byli vétsi rodina.

Strydek Jaroslav stetou Milou nenavitdvovali v Usti jen

bt

% pribuzné, ale méli asi 3 km od Usti

‘E‘* na Hutvaldé postavenou krasnou
vilu. Je na kopci, na ¢elni stén¢ ma
§ housle se stuhami a monogramem
g JK. Ze silnice od Lansperku je
e e dobic videt.
Koianovi e lé hodné pobyvali a na oplatku zvali ustecke
piibuzné¢ k sobé. Byvaly to p&kné rodinné vylety. Druhou
vzpominku méam, Ze mé pii navstévé nékdo vysadil na zidlj,
abych se mohla podivat vysoko umisténym malym kulatym

okynkem. Na ¢elni sténé jsou dvé. Vidéla jsem hluboké udoli



se fekou Orlici, cestou a lesy. Ten pohled mi utkvél navzdycky
V paméti. Ve vitriné mé zaujaly malicke houslicky, byly
Vv otevieném pouzdrie, velikosti asi 12 cm. StryCek Jaroslav si
toho vSimnul, a zatimco navstéva popijela kdvu s néjakym
vybornym mouc¢nikem od tety (v tom vynikala), rozhodl se, ze
nam na n¢ zahraje. Houslicky mél naladéné a za chvili se neslo
mistnosti ,, Holka modrooka. To bylo piekvapeni!

Nékdy vté dobé mi vénoval vlastni fotografii s houslemi
v rukou, kam napsal vénovani: ,,Milé neteri (jmenovité) venuje
Jaroslav Kocian. “ RodiCe ji dali zaramovat a mnoho let jsme ji
méli v obyvacim pokoji na ¢estném misté. KdyZz se pred asem
ucila hrat na housle ma pravnucka ve zdejSi Skole Mistra
Jaroslava Kociana, fotografii jsem ji vénovala.

Pti nasi dalsi navstéve, kterou mam v paméti, strycek Jaroslav
uz lezel v loZznicce na hornim patte. Pial si nas vSechny Cleny
rodiny vidét. Vybéhla jsem nahoru po dievénych lesténych
schodech. Musela jsem si sundat ponoZky, protoZze klouzaly a
bylo zname¢, Ze si na nich stryéek zlomil nohu. Pfijemné
chladily.

K posteli jsme pfistupovali jeden po druhém a vim, Ze jsem
stala na mékkém koberecku z beranka. Po téch studenych

schodech to bylo pfijemné.



Strycek sed¢€l na posteli, podepieny polStarem a chtél, abych mu
ukazala ruce. Byl veselé, vtipné povahy a tak fekl: ,, Bude z tebe
klaviristka nebo zlodéjka!“ VSe si pamatuji dodnes, jen ten
vyrok znam z vypravéni. Dodavam, Ze jsem v Zivoté nebyla
jedno ani druhé. Na klavir hrala dobife ma sestra, externé 1
vyucovala a ani nevadilo, Ze mé¢la ruce malé s kratkymi prsty.
Tak uz to v Zivoté chodi.

Se stryCkem Jaroslavem to bylo moje tieti a zaroven posledni
setkani. Kratce na to zemrel (1883 — 1950). Rozlouceni se
konalo v usteckém kostele Nanebevzeti Panny Marie za zvuku
varhan a zpévu. Pfitomni bylo rodinni pfislusnici, ptatelé
z Usti, Prahy i odjinud, mnoho jeho ctiteld a zastupci mésta.
Po obtadu, pf1 vynaSeni rakve z kostela se rozezné€l zvon, ktery
provazel zemielého, dokud byla vidét jeho rakev. Tento zvyk
se zde dodrzuje dodnes. K odvozu na hibitov se pouZzival ¢erny
ozdobny proskleny kocar, tazeny konimi. Vesly se na néj 1 vénce
a kvétiny. Prlivod postupoval pomalu kolem nameésti, na
zaCatku nesl ministrant kiiz s Cernym faborem, pokraCovali
dal$i ministranti a pan dékan. Dechova hudba smutné hrala.
Zabocilo se do nynéjsi ulice Mistra Jaroslava Kociana, kde je
jeho rodny diim. (Pivodni Pickova ulice byla zkracena a o tento

novy nazev se zaslouzil zejména pan Pavel Sedlacek,



dlouholety pfedseda Nadacniho fondu Mistra Jaroslava
Kociana. Byl mnoho let aktivné ¢inny pi1 KHS 1 jinak).

Déle se pokraCovalo Pickovou ulici smérem na Libchavy.
V mistech, kde se odbocuje prudkym kopcem k zahradnictvi, se
vyjizd€lo na hibitov ze zadni strany vysokou kovanou branou.
Byla jsem vicekrat svédkem, ze pro koné¢ to byl nesnadny
vyjezd.

K hrobu byla rakev nesena Ctyfmi muzi, vétSinou ¢leny rodiny.
Mistr Jaroslav Kocian si pral byt pochovan na hibitoveé ve svém
milovaném Usti nad Orlici, vedle svych rodi¢t a dalsich
piibuznych. Misto jeho doCasného odpocinku se nachazelo na
levé strané oblouku pobliz centralniho ktize. Byla to vkusna
hrobka s jednoduchym kovovym ktizkem, jak jsem si prohlédla
uz jako starSi. Pohieb se konal v chladnéjSim obdobi, to usuzuji
Z toho, ze jsem stala stisnéna mezi dlouhymi panskymi kabaty.
Nebylo to pfijemné¢, az se mi podarilo protlacit ven k Andresové
hrobce s vysokym bilym andélem. To mne uspokojilo, od
oteviené hrobky jsme byli dost daleko a vice si nepamatuji.
Dalsi moje vzpominka se vaze k odvozu Mistra Jaroslava
Kociana z Usti do Prahy na Vysehradsky Slavin. Bylo to v roce
1958, chodila jsem jesté na zakladni Skolu. Z hovoru dospélych

s1 pamatuji, Ze exhumaci provadél pan Caslavka. Piipravoval
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zemielé do rakvi k pohibiim, bylo to jeho povolani. Byl nejen
neitastny z toho, ze Mistr Jaroslav Kocian opousti Usti, ale
hlavné, Ze hybat s nim povazoval za nedtstojné a rakev z Prahy
byla mensi. Vystavena byla u domu ¢p. 7 na namésti, vpravo
stala teta Mila, vlevo nékdo hovoftil. Rozloucit se ptiSlo ptl
Usti. Nevim, kdo stal za jeho pfevozem do Prahy. Jak jsem tam
pozdéji jezdila s pocitem, aby tam nebyl opustény, Vam napisi
do dalsiho M¢si¢niku.

V naSem Domové dlchodcti jsem objevila dalSi pamétnici
Mistra Jaroslava Kociana. Je ji pani Maruska Kalousova, ma uz
pies 95 let, ale vidi vSe jako dnes. Mistr Jaroslav Kocian
piijizdél do Usti se svou manzelkou pomérné &asto. Vodil ji pod
pazi, smekal klobouk, kdyz zdravil a nosil hilku. Takeé pani
méla zajimavé klobouky. Byli vzdy pcékné obleCeni, podle
posledni prazské mody.

Tenkrat se na namésti korzovalo. Udrzelo se to az do mého
mladi. Schazeli se tam hosSi 1 dévcata a Casto si jedou druh¢ho
namluvit.

Dnesni uspéchand doba nic takového nezna a ani my zde ve
svém véku nedohlédneme, jak to dnes chodi? Nejvétsi
neménnou hodnotou je zdravi a to prejeme vSem!

Marie Sikorova, obyvatelka Domova
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Trénujeme pamet’

Dle instrukci urcete slova, ktera maji ur¢ity vyznam 1 tehdy,

pokud je ¢teme pozpatku.

Tam:

Zpét:

nakazliva choroba z davnych dob

ptisluSnik jedné z narodnostnich mensin

Tam:

Zpét:

korys

ledovcovy kotel

Tam: zakaleni

Zpét: natér

Tam:

Zpét:

obyvatel statu ve Stiedozemi

difevnata rostlina bez kmene

Tam:

Zpét:

: potom

: mys

Tam: velké prekvapeni

Zpét: prouténa nadoba

Tam: povrchovy dul

Zpét: satni motylek

Tam: prohra v Sachu

Zpét: urCeni sméru

zatizeni k peceni

husitska zbran nebo nastroj k mlaceni obili

Tam:

Zpét:

plavidlo z klad

hrob (zastarale)

Rak — Kar
Rek — Kef

Pec — Cep

Vor - Rov

Spravné odpovédi: Mor — Rom;

Pak — Kap; Lom-—Mol; Mat-Tam

Kal — Lak
Sok — Kog
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Smeéjeme se

Lojza si stéZzuje kamaradovi:

,,Celou noc jsem nespal, myslel jsem na to, kde vezmu 50.000
K¢.“

,»A proc jsi nepfisel za mnou?*

,», L'y bys mi pijjcil ty penize?“

»Ne, dal bych ti prasek na spani.”  ——— W __

——

Potkali se dva sousede: ,,L.ojzo, nemohl bys mi ptyjcit stovku?
Mné¢ totiZ jesté nedosly penize.*
,,NO to jsi na tom jesté dobie, mné uz dosly davno.*

e ———

., 1y jsi zase propadla v autoSkole z ktiZzovatek?*
,,Ne, jen mi to odlozili.*

A na kdy?*

,»AZ budou vSude nadjezdy.*

e

—=

,Pane vrchni, jsem tu se sleCnou a vy mi pocitate tfi vecere.*
, 10 ano. Ale vase Zena, ktera vas pozorovala tamhle od toho
stolu, mé¢la také hlad.*

N

—=

,, 10 Je omyl, pane,* fika vratny maskovanému muzi.
,,Maskarni ples je o dva domy dal. Tady je banka.*

e N

,,Prej t&€ vyhodili z prace v ZOO?*
,,J0, byl Jjsem na tu praci asi moc pomalej. Rano vstanu a jdu
krmit. Oteviu klec a frnk, ob¢ Zelvy zdrhly!“:

=
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Jak jsme se meli v dubnu

vystavu CCK v Galerii pod
radnici.

Napekli jsme 120 mazanct a
ptipravili jsme jednohubky z 50
rohlikd.
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Pfi canisterapii

jsme se potesili

S péti Sténatky
labradora.

Hrali jsme
Bingo a
vyrabéli jarni
dekorace.
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Bajecné odpoledne jsme si
uzili s ¢arodéjnicemi. Od
zabavy nas neodradil ani
chvilemi intenzivni dést’.
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